International Master Course
on Aging Skin (IMCAS)
Paryz, 30 stycznia-2 lutego 2014

a przefomie stycznia i lutego
Nbr. odbyt sie, organizowany

co roku w Paryzu, Swiatowy
Kongres IMCAS (Infernational Master
Course on Aging Skin) — cykliczna mie-
dzynarodowa impreza  szkoleniowa,
cieszqca sig zastuzong renomqg i og-
romnym zainferesowaniem lekarzy zaj-
mujqcych sie medycyng estetyczng. Te-
goroczny, 16. juz z kolei, kongres
trwat od 30 stycznia do 2 lutego. Ob-
radowano w cenfrum  kongresowym
le Palais des Congrés de Paris pod
hastem: ,Feed Your Science Craving”
— Zaspokdj Swoje Pragnienie Nauki.
Dyrektorem naukowym kongresu, jak
co roku, byt znany chirurg plastyczny
dr Benjamin Ascher z Franciji.

IMCAS 2014 nalezat bez watpie-
nia do najwiekszych i najwazniejszych
tegorocznych wydarzen poswieconych
medycynie estetycznej. Wzieto w nim
udziat okoto 4600 lekarzy, gtownie
dermatologéw i chirurgéw  plastycz-
nych, z 92 krajéw catego $wiata. Pol-
ske reprezentowato 44 lekarzy oraz
20 oséb zgloszonych jako przedstawi-
ciele firm. Program naukowy, bardzo
bogaty i interesujqcy, zostat opracowa-
ny przez okoto 350 naukowcdw. Wy-
klady w wiekszosci prowadzono w je-
zyku angielskim i tumaczono symulio-
nicznie na jezyk francuski i rosyjski.

Zajecia odbywaty sie réwnolegle
w kilku salach konferencyjnych, nie-
mozliwe wiec byto niestety uczestnicze-
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nie we wszystkich sesjach.

Pierwszego dnia do najciekawszych
punktéw programu nalezat interaktyw-
ny warsztat plenarny ,Injection Cada-
ver Workshop”, podczas kiérego mieli-
$my okazje $ledzi¢ na jednym ekranie
dwa przekazy satelitame w tym samym
czasie. Jeden obraz transmitowany byt
z gabinetu zabiegowego, a drugi
z prosekforium. W gabinecie odbywa-
ty sie zabiegi medycyny estetycznej,
a w prosekforium preparowano odpo-
wiednie tkanki, aby umozliwi¢ widzom
poszerzenie wiedzy z anatomii okolic
poddawanych korekcji. Podczas ostat-
niej czedci warsztatu wykorzystano
réwniez fechnike endoskopowq, dzigki
kiérej mozna bylo obserwowaé to, co
dzieje sie pod skérg. Uczesinictwo
w tym warsziacie dato mozliwos¢ zo-
poznania sie¢ z bogatym repertuarem
technik stosowanych przy podawaniu
wypetniaoczy, autologicznej tkanki tusz-
czowej oraz foksyny botulinowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem najtrud-
niejszych okolic.

Drugiego dnia podczas niezwykle
ciekawej tzw. Industry Tribune swoje
wyktady zaprezentowali nie tylko leka-
rze, lecz takze szefowie wiodqcych
firm z branzy medycyny estetyczne.

Kolejnego dnia zaplanowano m.in.
catodziennq sesje poswieconq Europie
wschodniej (Eastern Europe Master-
class) oraz ciekawe warsztaty dotyczg-
ce przeszczepdw tkanki tluszczowe;.

W trakcie kongresu wiele miejsca
poswiecono procesom starzenia  sie,
medycynie regeneracyjnej, komdrkom
macierzystym, autologicznym prze-
szczepom Huszczu, wypetniaczom, fok-
synie botulinowe] oraz potencjalnym
powikianiom po zabiegach medycyny
estetycznej. Nie zabraklo prezentacii
nowych urzadzen oroz produkiéw, kié-
re znajdujq sie dopiero w fazie badan
klinicznych. Niekiére bardzo interesujg-
ce sesje, majqce charakfer czysto prak-
tyczny, byly dodatkowo ptane.

Sesjom naukowym fowarzyszyta
rozbudowana ekspozycia, na kidrej za-
prezenfowalo sig ponad 160 firm.
Najwieksze z nich przygotowaty swoje
sesje satelitarne.

Kongres byt doskonatg okazjg do
nowigzania nowych i od$wiezenia sta-
rych znajomoéci oraz oczywiscie do
kuluarowych dyskusji, a jego program
byt tak napiety, ze nie pozwalat na wy-
cieczki po Paryzu (mimo sprzyjojqcej
i cieptej pogody).

Trzeba przyzna¢, ze tegoroczny
IMCAS byt — jak zwykle zresztg — do-
skonale przygotowany, zaréwno pod
wzgledem merytorycznym, jak i orgo-
nizacyjnym. Wérdd  uczestnikéw  nie
zabraklo wielu $wiatowej klasy specjo-
listow, takich jok Marina landau (lzra-
el), Tatiana Pavicic (Niemcy), Irina
Khrustaleva (Rosja), Guy Magalon
(Francja), Daniel Cassuto (Wiochy),
Sergio Escobar (Argentyna), Jonathan




Cieszaca sie duzym zainteresowaniem
kongresowa wystawa ponad 160 firm
byta doskonata okazjg do zapoznania
sie z nowosciami, a takze Swietnym
miejscem kuluarowych dyskusji.

Sykes (USA), Igor Rudenko (Ukraina),
Joel Pessa (USA), Berthold Rzany
(Niemcy), Michael Kane (USA), Steven
Cohen (USA) czy Sydney Coleman
(USA). Wszystkich oczywiscie nie spo-
sob tutaj wymienic.

W gtownej sali wyktadowej odbywaty sie najwazniejsze
sesje naukowe kongresu. Podobnie jak na wszystkich
innych takich imprezach obowiazywat tu absolutny zakaz
fotografowania i nagrywania.

Kongresy IMCAS organizowane sg
rokrocznie o tym samym czasie. W tym
roku wszyscy lekarze, kidrzy goscili
w zimowym Paryzu, mieli mozliwos¢
wziecia udziatu w losowaniu - frzy
osoby mialy szanse wygra¢ uczesini-

Jednym z najpopularniejszych stanowisk
wystawowych kongresu byto stoisko pa-
ryskiej ksiegarni medycznej Mediteque.
Mimo zawrotnych cen ksigzek, przezywa-
fo ono state oblezenie.

ctwo w przyszforocznym kongresie bez
opfaty rejestracyjnej. Bez wzgledu na
to jednak, czy los by sie do mnie
u$miechnat czy tez nie, do Paryza za
rok i tak sie wybieram, bo naprawde
wartol
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